Bydgoszcz, 10.02.2006

Sprawozdanie z działalności

Bydgoskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego 

„Myślęcinek” w roku 2005

KONTAKT:

Adres:                               ul. Gdańska 173-175 

                                          Bydgoszcz 85-674
Strona internetowa:        www.hipoterapia.republika.pl

e-mail:                              hipoterapia.bydgoszcz@poczta.onet.pl

ZARZĄD:

Prezes – Andrzej Matczak 

Wice prezes – Ewa Ziętak

Wice prezes – Sławomir Nowakowski Skarbnik – Joanna Cywińska

Sekretarz – Aleksandra Russ do 13.12.05
od 13.12.05   Dariusz Stasiowski
tel. kom. 602-249-048

tel. kom. 692-171-073

tel. kom. 604-130-520



KADRA OŚRODKA

A. ZESPÓŁ HIPOTERAPEUTYCZNY:

     LEKARZE

Nazwisko i imię
Funkcja w zespole
specjalizacja


Prowadzący zespół
konsultujący
med. rodzinna
pediatra
neurolog
ortopeda
rehabilitacja
psychiatria
Inna (jaka?)

Szymkuć Iwona

X




X



Walczak Anna

X

X



X


Żak Marzena

X





X


    TERAPEUCI

Nazwisko i imię
hipoterapeuta
magister rehabilitacji
technik fizjoterapeuta
psycholog
pedagog
Instruktor jazdy konnej
Inne (dodatkowe)  kwalifikacje

Łyszkiewicz-Stasiowska Barbara
X

X

X
X


Kozłowska Henryka
X
X




logopeda

Ziętak Ewa
X
X






Jóźwiak Magdalena*
X
X






Cywińska Joanna
X





pielęgniarka, mgr chemii

Cieślik Joanna*
X



X

oligofrenopedagog

X- oznacza właściwy opis       * - w chwili obecnej nie prowadzą zajęć

Średni dzienny czas pracy terapeuty w ośrodku:

z pacjentem:
3 h
z koniem:
1 h
przy dokumentacji:
0,5 h

KONSULTANCI:

Konsultacje odbywają się w zespole terapeutycznym.

B. WOLONTARIUSZE:

Liczba wolontariusz pracujących w ośrodku
8

Przedział wiekowy wolontariuszy
13 – 37 lat

Prace zlecane wolontariuszom:

przygotowanie konia do zajęć
tak

prowadzenie konia
tak

prace gospodarskie i porządkowe w stajni
—

pomoc w pracy biurowej
—

przygotowanie imprez dla podopiecznych
tak

Inne (jakie?):

zbiórka funduszy na rzecz Towarzystwa

Czy z wolontariuszami są podpisywane umowy pracy wolontarystycznej?
TAK

NIE
X

II. KONIE

lp
imię
rasa
płeć
wiek
wysokość

1
Toffi
hucuł 
wałach
7 lat
ok. 135 cm

2
Dylan*
fiord
wałach
6 lat
ok. 138 cm

3
Turkus*
fiord
wałach
5 lat
ok. 137 cm

* - konie dzierżawione z ORK

Średni czas pracy konia w hipoterapii:    3 – 4 godziny dziennie

III. HARMONOGRAM PRACY OŚRODKA:

Od poniedziałku do piątku: od 1530 do 1900
W soboty: od 900 do 1300
Maksymalnie może być prowadzonych 8 zajęć dziennie przez jednego hipoterapeutę.

Zajęcia z jednym dzieckiem trwają 30 minut.

Hipotarapeuci pracuję średnio 2 – 4 razy w tygodniu.

IV. PACJENCI

Ogólna liczba pacjentów objęta hipoterapią w danym roku:
65

Przedział wieku pacjentów uczęszczających obecnie na zajęcia
2,5 – 28 lat

Schorzenia przyjętych na hipoterapię pacjentów:
liczba

MPD
32

autyzm
3

przepuklina oponowo-rdzeniowa
2

wodogłowie
2

upośledzenie umysłowe 
5 (28*)

zespół Downa
9

niedosłuch / głuchota
1

retinopatia
3

encefalopatia
2

afazja sensoryczna
3

skolioza I˚
3

nadpopudliwość psychoruchowa
5

opóźnienie psychoruchowe
2

* - upośledzenie towarzyszące innym szchorzeniom

Stosowane w ośrodku formy zajęć hipoterapii (wg KanonówPolskiej Hipoterapii):

·    Fizjoterapia na koniu:

· model neurofizjologiczny

· model funkcjonalny

· Terapia kontaktem z koniem

· Psychopedagogiczna jazda konna

· Elementy rekreacyjnej jazdy konnej dla osób niepełnosprawnych

Stosowany w ośrodku system pracy:

Zajęcia prowadzone są w systemie opieki stałej (terapia długookresowa)

V. DOKUMENTACJA:

skierowanie
TAK

wyniki niezbędnych konsultacji specjalistycznych
TAK

aktualizacja skierowania: 
1 x w roku oraz po każdej hospitalizacji

wyniki okresowych badań kontrolnych


ocena przebiegu i rezultatów hipoterapii: 
ocena opisowa, wg potrzeb

VI. WARUNKI LOKALOWE I TERENOWE:

· Biuro – świetlica

· Toalety ogólnodostępne

· Prysznic ogólnodostępny

· Szatnia hipoterapeutów

· Kryta ujeżdżalnia

· Ścieżki terenowe

VII. SPECJALISTYCZNY SPRZĘT HIPOTERAPEUTYCZNY I JEŹDZIECKI STOSOWANY W OŚRODKU:

Rodzaj sprzętu
liczba w ośrodku

Schodki do wsiadania
2

Pas terapeutyczny
3

Siodło ogólnoużytkowe
1

Inne:             przybory do ćwiczeń


VIII. INSTYTUCJE I ORGANIZACJE Z KTÓRYMI WSPÓŁPRACUJE OŚRODEK:

Szkoły i przedszkola integracyjne
zajęcia hipoterapeutyczne

Szkoły i przedszkola specjalne
zajęcia hipoterapeutyczne

Towarzystwo Walki z Kalectwem (Oddział Terenowy w Bydgoszczy)
zajęcia hipoterapeutyczne

imprezy integracyjne

Leśny Park Kultury i Wypoczynku w Myślęcinku
imprezy integracyjne

Ośrodek Rekreacji Konnej w Myślęcinku
imprezy integracyjne

IX. WAŻNIEJSZE WYDARZENIA Z ŻYCIA OŚRODKA I SZCZEGÓLNE    

       OSIĄGNIĘCIA W ROKU 2005:

Działalność w 2005 roku:

W minionym roku przeprowadzono 2017 zajęć hipoterapeutycznych.

Zajęcia prowadzone były na terenie LPKiW: w Ośrodku Rekreacji Konnej i na terenie Ogrodu  Botanicznego.

Najważniejsze wydarzenia:
· 28.01 – zabawa karnawałowa „Bal na tratwie” dla dzieci z Towarzystwa oraz ze świetlicy Szkoły Podstawowej nr 47 w Bydgoszczy;

· 14.02 – rezygnacja pani M.Górniewicz z funkcji prezesa;

· 31.03 – Walne Zebranie Członków Towarzystwa, na którym: 

· dokonano wyboru nowego Zarządu, na którego czele stanął pan Andrzej Matczak; 

· przyjęto zmiany w Statucie, dostosowane do ustawy o działalności pożytku publicznego; 

· zdecydowano o zmianie nazwy na Bydgoskie Towarzystwo Hipoterapetyczne „Myślęcinek”;

· 16.04 – udział  w zebraniu Oddziału Warszawskiego Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego;

· 30.04 – udział w festynie zorganizowanym przez LPKiW w związku z obchodami rocznicy wstąpienia do Unii Europejskiej – promocja hipoterapii oraz przejażdżki na koniu dla chętnych dzieci;

· 14.05 – ognisko dla wolontariuszy Towarzystwa;

· 3.06 – udział w „Wieczorze Marzeń”  w Ogrodzie Fauny Polskiej LPKiW zorganizowanym dla niepełnosprawnych dzieci przez ogrody zoologiczne na całym świecie;

· 1.09 – rozpoczęcie realizacji „Programu długofalowych oddziaływań skierowanych na rzecz dzieci niepełnosprawnych i ich rodzin”;

· wrzesień – nawiązanie współpracy z Oddziałem Terenowym Towarzystwa Walki z Kalectwem: zorganizowanie 19.09 wspólnej imprezy plenerowej „Pożegnanie lata” oraz przeprowadzenie ponad 100 zajęć hipoterapeutycznych dla grupy dzieci z TWK;

· utworzenie strony internetowej: www.hipoterapia.republika.pl;

· 11-12.11 – udział w Walnym Zebraniu PTHip oraz w II Międzynarodowym Seminarium Hipoterapeutycznym „Na początku był koń” (Warszawa);
· 23.12 – spotkanie przedstawicieli Towarzystwa z Wiceprezydentem Bydgoszczy Bolesławem Grygorewiczem oraz Prezesem Browaru „Grupy Żywiec” z Bydgoszczy;
· 12.2005 - zakończenie działalności w Ośrodku Rekreacji Konnej;
· 01.2006 – rozpoczęcie działalności w nowym miejscu tj. w Czarnówczynie, gmina Osielsko na ul. Na Skarpie 7 (dzierżawa terenu od Państwa Kuffel)                                      -  przystosowanie miejsca (postawienie namiotu) oraz przygotowanie koni do pracy w nowych warunkach; 
     Konie: Tofi – hucuł (ok. 135 cm), wałach, 8 lat - koń Towarzystwa;

                 Norek – kuc (ok.120 cm), wałach, 5 lat – własność  państwa Kuffel;

                 Maniek – kuc (ok.120 cm), wałach, 4 lata – własność  państwa Kuffel.
· Pozyskane dotacje i wsparcie: 

· Fundacja Jolanty Kwaśniewskiej „Porozumienie bez barier” – dotacja;

· Browary „Grupy Żywiec” Browar w Bydgoszczy – dotacja;

· Wodociągi Miejskie i Kanalizacja w Bydgoszczy – dotacja;

· Zakłady Cukiernicze „Jutrzenka” - słodycze na imprezy;

· MAKRO w Bydgoszczy - zabawki na prezenty gwiazdkowe;

· Gimnazjum nr 9 w Bydgoszczy - akcja charytatywna na rzecz Towarzystwa.



X. PLANY ZWIĄZANE Z DZIAŁALNOŚCIĄ TOWARZYSTWA:

1. Postawianie krytej ujeżdżalni w nowym miejscu.

2. Zakup konia oraz sprzętu do hipoterapii.
3. Nawiązanie współpracy z nowymi ośrodkami działającymi na rzecz dzieci niepełnosprawnych.
4. Szkolenie dla rodziców dzieci z MPD.
5. Uzyskanie statusu organizacji pożytku publicznego.
6. Utrzymanie patronatu PTHip oraz uzyskanie prawa prowadzenia praktyk.
7. Zabawa z okazji Dnia Dziecka.

8. Udział w imprezach organizowanych na terenie LPKiW połączony z promocją hipoterapii.

9. Rajd konny dla dzieci z Towarzystwa.

10. Rejs barką dla członków Towarzystwa i wolontariuszy.
11. Udział w programach dotacyjnych np. PFRON.

Data
15.02.2006

Sprawozdanie sporządził
Ewa Ziętak                      Joanna Cywińska



1
5

